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--st: Titelseite und Erläuterungsseite (nur PAPI) 

--end-- 

--va: Titelseite Erwachsene 

--fr: 
Fragebogen 

Erwachsene ab 16 Jahren 
  
Mantelbogen: 
Die Corona-Pandemie, die sich Anfang des Jahres 2020 weltweit ausgebreitet hat, hat vor über 
einem Jahr in vielerlei Hinsicht Veränderungen im Leben vieler Menschen hervorgebracht. Daher 

würden wir gerne erfahren, inwieweit sich die Corona-Pandemie auf Ihr Leben und den Alltag 
ausgewirkt hat und wie es Ihnen und Ihrer Familie aktuell damit ergeht. 
  
Bei der Beantwortung gibt es keine „richtigen“ oder „falschen“ Antworten. Ihre persönliche 
Meinung ist uns wichtig! 

  
Selbstverständlich ist die Teilnahme an der Befragung freiwillig und bei einer Nicht-Teilnahme 
entstehen keine Nachteile. Ihre Angaben werden nur in anonymisierter Form, das heißt 
ohne Namen und Adresse, und nur zusammengefasst mit den Angaben der anderen Befragten 
ausgewertet. Alle Regeln des Datenschutzes werden vollständig eingehalten. 

  
Dieser Fragebogen ist auszufüllen von: 

  
<Vorname> 
  

In vielen Haushalten erhalten mehrere Personen einen Fragebogen. Damit es keine 
Verwechselungen gibt, steht auf dieser Umschlagseite der Vorname. Wir versichern, dass die 
Umschlagseiten bei infas sofort nach Eingang vom Fragebogen getrennt werden. 
 
Rechts neben Mantelbogen: 

Am einfachsten können Sie den Fragebogen online ausfüllen. 

  
Bitte geben Sie hierzu folgende Adresse in 
den Internetbrowser ein: 
<URLCAWI> 

  
Ihr persönlicher Zugangscode lautet: 
<PWDCAWI> 
  
Falls Sie den Fragebogen online ausgefüllt 

haben, brauchen Sie uns diesen schriftlichen 
Fragebogen nicht zurückschicken. 
 
Oder Sie nutzen den unten eingedruckten  
QR-Code. 
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<Abbildung des QR Codes> 
  
--end-- 
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--va: Titelseite Kinder/Jugendliche 

--fr: 
Fragebogen 

Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren 
  
Mantelbogen: 
Die Corona-Pandemie, die sich Anfang des Jahres 2020 weltweit ausgebreitet hat, hat vor über 
einem Jahr in vielerlei Hinsicht Veränderungen im Leben vieler Menschen hervorgebracht. Daher 

würden wir gerne erfahren, inwieweit sich die Corona-Pandemie auf Dein Leben und den Alltag 
ausgewirkt hat und wie es Dir und Deiner Familie aktuell damit ergeht. 
  
Bei der Beantwortung gibt es keine „richtigen“ oder „falschen“ Antworten. Deine persönliche 
Meinung ist uns wichtig! 

  
Selbstverständlich ist die Teilnahme an der Befragung freiwillig und bei einer Nicht-Teilnahme 
entstehen keine Nachteile. Deine Angaben werden nur in anonymisierter Form, das heißt 
ohne Namen und Adresse, und nur zusammengefasst mit den Angaben der anderen Befragten 
ausgewertet. Alle Regeln des Datenschutzes werden vollständig eingehalten. 

  
Dieser Fragebogen ist auszufüllen von: 
  
<Vorname> 
  

In vielen Haushalten erhalten mehrere Personen einen Fragebogen. Damit es keine 
Verwechselungen gibt, steht auf dieser Umschlagseite der Vorname.Wir versichern, dass die 
Umschlagseiten bei infas sofort nach Eingang vom Fragebogen getrennt werden. 
 
Rechts neben Mantelbogen: 

Am einfachsten kannst Du den Fragebogen online ausfüllen. 

  
Bitte gib hierzu folgende Adresse in 
den Internetbrowser ein: 
<URLCAWI> 

  
Dein persönlicher Zugangscode lautet: 
<PWDCAWI> 
  
Falls Du den Fragebogen online ausgefüllt 

hast, brauchst Du uns diesen schriftlichen 
Fragebogen nicht zurückschicken. 
  
Oder Du nutzt den unten eingedruckten 
QR-Code. 
<Abbildung des QR Codes> 
 
--end-- 
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--va: Erläuterungsseite Erwachsene 

--fr: 
  

Wie ist der Fragebogen auszufüllen? 

  
Es gibt bei unseren Fragen keine richtigen und falschen Antworten, sondern es geht immer nur 
um Ihre persönliche Meinung und Ihre Erlebnisse. 
Wir möchten Sie bitten, den Fragebogen allein auszufüllen. 

Gehen Sie bitte der Reihe nach vor, Frage für Frage. 
Wenn Sie sich einmal nicht ganz sicher sind, kreuzen Sie bitte die Antwort an, die am ehesten 
zutrifft. 
  
Kreuzen Sie bitte die jeweilige Antwortmöglichkeit, die Ihrer Meinung nach am ehesten zutrifft, in 

dem dazu vorgesehenen Kästchen an. 
  
Beispiel: 

  

Sollten Sie sich bei einer Antwort geirrt haben, so streichen Sie dieses Kästchen bitte deutlich 

durch und kreuzen die für Sie richtige Antwort an. 
  
Beispiel: 

  
Wenn die erste, nun ausgestrichene Antwort doch wieder als die richtige Antwort kenntlich 

gemacht werden soll, muss das Kästchen mit dem zweiten falschen Kreuz ebenfalls 
ausgestrichen werden und dafür das erste ausgestrichene Kästchen umkreist werden. 
  
Beispiel: 

  

Achten Sie bitte beim Ausfüllen jeweils auf die Hinweise bei einzelnen Fragen: 
  
Beispiel: 

  
Falls Sie bestimmte Fragen überspringen sollen, werden Sie speziell darauf hingewiesen: 

  

Beispiel 

  
Bitte darauf achten: 
nur einen schwarzen Stift verwenden, um den Fragebogen auszufüllen. 

dass die Angaben gut lesbar sind. 

und dass die Angaben innerhalb der Kästchen sind. 

Dadurch wird unsere Arbeit sehr erleichtert. Vielen Dank! 
  
--end-- 
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--va: Erläuterungsseite Kinder/Jugendliche 

--fr: 

  
Wie ist der Fragebogen auszufüllen? 

  
Es gibt bei unseren Fragen keine richtigen und falschen Antworten, sondern es geht immer nur 
um Deine persönliche Meinung und Deine Erlebnisse. 

Wir möchten Dich bitten, den Fragebogen allein auszufüllen. 
Gehe bitte der Reihe nach vor, Frage für Frage. 
Wenn Du dir einmal nicht ganz sicher bist, kreuze bitte die Antwort an, die am ehesten zutrifft. 
  
Kreuze bitte die jeweilige Antwortmöglichkeit, die Deiner Meinung nach am ehesten zutrifft, in 

dem dazu vorgesehenen Kästchen an. 
  
Beispiel: 

  

Solltest Du Dich bei einer Antwort geirrt haben, so streiche dieses Kästchen bitte deutlich durch 

und kreuze die für Dich richtige Antwort an. 
  
Beispiel: 

  
Wenn Du doch wieder die erste, nun durchgestrichene Antwort als Deine richtige Antwort 

angeben möchtest, musst Du das Kästchen mit dem zweiten falschen Kreuz ebenfalls 
durchstreichen und dafür das erste durchgestrichene Kästchen umkreisen. 

  
Beispiel: 

  

Achte bitte beim Ausfüllen jeweils auf die Hinweise bei einzelnen Fragen: 
Beispiel: 

  
Bitte darauf achten: 
nur einen schwarzen Stift verwenden, um den Fragebogen auszufüllen. 

dass die Angaben gut lesbar sind. 

und dass die Angaben innerhalb der Kästchen sind. 

Dadurch wird unsere Arbeit sehr erleichtert. Vielen Dank! 
  
--end-- 

  

--st: Landingpage und Einstieg (nur CAWI) 

--end-- 
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--va: landingpage 

--fr: 
Herzlich willkommen zur Zusatzbefragung der Zwillingsfamilien-Studie „TwinLife“. 

  
Liebe Zwillinge, liebe Eltern, liebe Geschwister, 
  
Die Corona-Pandemie, die sich Anfang des Jahres 2020 weltweit ausgebreitet hat, hat vor über 
einem Jahr in vielerlei Hinsicht Veränderungen im Leben vieler Menschen hervorgebracht. Daher 

würden wir gerne erfahren, inwieweit sich die Corona-Pandemie auf Ihr bzw. Dein Leben und 
den Alltag ausgewirkt hat und wie es Ihnen bzw. Dir aktuell damit ergeht. 
  
Bei der Beantwortung gibt es keine „richtigen“ oder „falschen“ Antworten. Ihre bzw. Deine 
persönliche Meinung ist uns wichtig! 

  
Selbstverständlich ist die Teilnahme an der Befragung freiwillig und bei einer Nicht-Teilnahme 
entstehen keine Nachteile. Ihre bzw. Deine Angaben werden nur in anonymisierter Form, das 
heißt 
ohne Namen und Adresse, und nur zusammengefasst mit den Angaben der anderen Befragten 

ausgewertet. Alle Regeln des Datenschutzes werden vollständig eingehalten. 
  
Für Ihre bzw. Deine Mitwirkung an dieser wichtigen Studie möchten wir uns schon jetzt sehr 
herzlich bedanken. 
  

Um der Teilnahme zuzustimmen und mit der Befragung zu beginnen, tippen/klicken Sie bzw. Du 
bitte auf „Befragung beginnen|fortsetzen“. Der Online-Fragebogen dauert etwa 10 Minuten. 
  
--we: 
OFFEN: Bitte geben Sie hier Ihren Zugangscode ein: _ _ _ _ _ _ _ _ 

BUTTON: Befragung beginnen/fortsetzen 
--end-- 

  

--va: invalidcode 

--vb: Hinweis fehlerhafte Passworteingabe 
--ef: Zugangcode = invalid 
--fr: 

Bitte kontrollieren Sie Ihren Zugangscode. 
  
Bei der Eingabe des Passworts hat es ein Problem gegeben, da der eingegebene Zugangscode 
von unserem System nicht erkannt wurde. 
Um das Passwort erneut eingeben zu können, melden Sie sich bitte auf https://www.infas-
online.de/twinlife erneut an. 

  
Bei Problemen stehen wir Ihnen selbstverständlich gerne zur Verfügung: 
infas Institut für angewandte Sozialwissenschaft 
Telefon: 0800/73 84 500 (aus Deutschland kostenfrei) 
E-Mail: twinlife@infas.de 

  
Vielen Dank für Ihr bzw. Dein Verständnis. 
--end-- 
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--va: fpr0040 

--ko: ptyp und Vornamen müssen als Preload hinterlegt werden. 
--fr: 

Diese Befragung möchten wir gerne mit der Person führen, die im Anschreiben genannt wurde. 
[age>=16] Sind Sie  <Vorname> (<ptyp>)? 
[age<16] Bist Du  <Vorname> (<ptyp>)? 
--we: 
1: Ja 

2: Nein 
--end-- 

  

--va: fpr0041 

--vb: Nicht Befragungsperson 
--ef: fpr0040=2 
--ko: Einfachnennung vertikal; Als Hinweistext mit Button OK einblenden und danach zu Frage 
fpr0040 zurückkehren 

--fr: 
[age>=16] Leider können wir das Interview nur mit der im Anschreiben genannten Person führen. 
Sie können uns aber helfen, wenn Sie die im Anschreiben genannte Person auf diese Befragung 
hinweisen könnten. Es wäre für die Studie wichtig, wenn diese Person den Fragebogen selbst 
ausfüllt. 

Falls Sie versehentlich einen falschen Zugangscode verwenden, schließen Sie bitte dieses 
Fenster und starten Sie die Befragung mit Ihrem persönlichen Zugangscode erneut. 
Bei Problemen oder Fragen können Sie sich telefonisch unter 0800/73 84 500 (aus Deutschland 
kostenfrei)  melden. 
  

[age<16]  Leider können wir das Interview nur mit der im Anschreiben genannten Person führen. 
Du kannst uns aber helfen, wenn Du die im Anschreiben genannte Person auf diese Befragung 
hinweisen könntest. Es wäre für die Studie wichtig, wenn diese Person den Fragebogen selbst 
ausfüllt. 
Falls Du versehentlich einen falschen Zugangscode verwendest, schließe bitte dieses Fenster 

und starte die Befragung mit Deinem persönlichen Zugangscode erneut. 
Bei Problemen oder Fragen kannst Du Dich telefonisch unter 0800/73 84 500 (aus Deutschland 
kostenfrei) melden. 
  
--we: 

Button: ok -->zurück zu fpr0040 
--end-- 

  

--st: Infektionen, Impfen und Gesundheit 

--end-- 
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--pi: 1E 
--va: cor0101 
--vb: Corona-Fälle im Haushalt 
--ef: if (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1) and age>=16 
--template: Einfachnennung vertikal 

--fr: 
War in Ihrem Haushalt schon einmal jemand am Coronavirus erkrankt? 
  
--we-CAWI: 

1: Ja 

2: Nein, niemand 
  
BUTTON 
-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 

  
--we-PAPI: 

1: Ja -->weiter mit 3E 
2: Nein, niemand 
 

--end-- 

--pi: 2E 

--va: cor0102 
--vb: Quarantäne durch Corona 
--ef: if (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1 ) and age>=16 and cor0101 != 1 
--template: Einfachnennung vertikal 
--fr: 

Wurde eine Person Ihres Haushaltes seit Ausbruch der Corona-Pandemie in Deutschland schon 
einmal unter behördlich angeordnete Quarantäne gestellt? 
--in: 
„Quarantäne“ bezeichnet eine direkte offiziell verordnete Isolation (aufgrund einer eigenen 
SARS-CoV-2 Infektion, dem Aufenthalt in einem Risikogebiet oder dem Kontakt mit einer an 

SARS-CoV-2 erkrankten Person) zum Schutz der Umwelt vor Ansteckung. 
  
--we: 
1: Ja 
2: Nein 

(Nur CAWI): 

BUTTON 
-99: Keine Angabe 
--end-- 
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--pi: 3E 
--va: cor0103 
--vb: Corona-Impfung 

--ef: if (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1) and age>=16 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Wurden Sie selbst gegen das Coronavirus geimpft? 
--in: 

Geben Sie bitte auch dann "Ja" an, wenn bisher nur die erste Impfung durchgeführt wurde. 
  
--we-CAWI: 

1: Ja 
2: Nein 

BUTTON 
-99 Keine Angabe 
  
--we-PAPI: 

1: Ja 

2: Nein --> weiter mit 5E 
--end-- 

--pi: 4E 

--va: cor0104 
--vb: Vollständiger Impfschutz 
--ef: if (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1) and age>=16 and cor0103 = 1 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 

Haben Sie bereits den vollständigen Impfschutz? 
--in: 
Für Genesene oder je nach Impfstoff  liegt ein vollständiger Impfschutz bereits nach einer 
Impfung vor. 
  

--we-CAWI: 

1: Ja 
2: Nein 
BUTTON 
-99 Keine Angabe 

  
  
--we-PAPI: 

1: Ja --> weiter mit 6E 
2: Nein --> weiter mit 6E 

--end-- 
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--pi: 5E 
--va: cor0105 

--vb: Corona-Impfung Bereitschaft 
--ef: if cor0103 = 2 or cor0103 = -99 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Würden Sie sich impfen lassen, wenn Ihnen eine Impfung angeboten werden würde? 

  

--in-PAPI: 

Bitte füllen Sie diese Frage nur aus, wenn Sie noch nicht geimpft wurden. 
Bitte kreuzen Sie nur eine Antwort an. 
  

--we: 
1: Ja, sobald dieses Angebot besteht 
2: Ja, aber ich warte noch etwas ab 
3: Ich habe mich noch nicht entschieden, ob ich mich impfen lassen werde 
4: Nein 

(Nur CAWI): 

BUTTON 
-99 Keine Angabe 
--end-- 
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--pi: 6E 
--va: cor0200/cor0201/cor0202/cor0203/cor0204 
--vb: Gesundheitszustand Cor.-Pandemie: allg. Gesundheit verschlechtert / Gesundheitszustand 
Cor.-Pandemie: vorh. Krankheiten verschlechtert / Gesundheitszustand Cor.-Pandemie: 

vermeide regelmäßige Vorsorgeuntersuchungen / Gesundheitszustand Cor.-Pandemie: vermeide 
Arztbesuche bei akuten Erkrankungen / Gesundheitszustand Cor.-Pandemie: notw. Operation 
muss/musste verschoben werden 
--ef: if (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1) and age>=16 
--template: Einfachnennung vertikal 

--fr: 
Welche der folgenden Aussagen treffen auf Ihren Gesundheitszustand im Vergleich zu der Zeit 
vor der Corona-Pandemie zu? 
Sie können Ihre Antworten von 1 “Trifft überhaupt nicht zu” bis 7 “Trifft voll und ganz zu” 
abstufen. 

[ITEMBAT] 
1. Meine allgemeine Gesundheit hat sich verschlechtert. 
2. Krankheiten, an denen ich bereits vorher gelitten habe, haben sich verschlechtert. 
3. Ich vermeide regelmäßige Vorsorgeuntersuchungen. 
4. Ich vermeide Arztbesuche bei akuten Erkrankungen. 

5. Eine eigentlich anstehende Operation muss oder musste verschoben werden. 
  
--in-PAPI: 

Bitte machen Sie in jeder Zeile eine Angabe. 
  

--we: 
1: 1 Trifft überhaupt nicht zu 
2: 2 
3: 3 
4: 4 

5: 5 
6: 6 
7: 7 Trifft voll und ganz zu 
  
BUTTON 

(NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 
  
--end-- 
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--pi:  

--va:  
--vb: 
--template: Gerne im CAWI auf einer Seite mit Folgefrage darstellen, um Zahl an Klicks zu 
reduzieren. 
--fr: 

Im folgenden Abschnitt geht es um Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Bildung und 
Erwerbstätigkeit. 
--in-PAPI: 
Bitte füllen Sie die für Ihre Schul- oder Erwerbssituation zutreffenden Fragen aus. Der 
Fragebogen leitet Sie hierbei durch die Fragen. 

--end-- 

  

--pi:  
--va:  
--vb: 

--ko: 
--template: Gerne im CAWI auf einer Seite mit Folgefrage darstellen, um Zahl an Klicks zu 
reduzieren. 
--fr: 
Bei den folgenden Fragen geht es darum, wie gut Du während der Pandemie mit der Schule 

zurecht gekommen bist. 
  

--end-- 

  

--st: Auswirkungen auf Bildung - Selbstbericht 

--end-- 
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--pi: 7E 
--va: cor0710 

--vb: Besuch einer allgemeinbildenden Schule 
--ef: if (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1) and age>=16 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Besuchen Sie zur Zeit eine allgemeinbildende Schule? 

--in: 
Bitte antworten Sie auch dann mit "Ja", wenn derzeit Ferien sind oder der Unterricht in Form von 
Homeschooling stattfindet. 
  
--we-CAWI: 

1: Ja 
2: Nein 
BUTTON 
-99 Keine Angabe 
  

  
--we-PAPI: 

1: Ja 
2: Nein ---> Weiter mit Frage 10E 
--end-- 

  
--pi: 8E 

--va: cor0711 
--vb: Unterrichtsform 
--ef: if (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1) and (age>=16) and (cor0710= 
1) 
--template: Einfachnenung vertikal 

--fr: 
Wie findet der Schulunterricht aktuell statt? 
--in-CAWI: 

Falls aktuell Ferien sind, geben Sie bitte an, wie die Unterrichtssituation vor den Ferien war. 
  

--in-PAPI: 

Falls aktuell Ferien sind, geben Sie bitte an, wie die Unterrichtssituation vor den Ferien war. 
Bitte kreuzen Sie nur eine Angabe an. 
--we: 
1: Präsenzunterricht 

2: Homeschooling 
3: Wechsel zwischen Präsenzunterricht und Homeschooling 
BUTTON: 
(NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 

-99: Keine Angabe 
  
--end-- 
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--pi: 1K 
--va: cor0711 

--vb: Unterrichtsform K1 
--ef: (Zwilling = 1 or Geschwister = 1) and <= 15 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Wie findet der Schulunterricht aktuell statt? 

--in-CAWI: 

Falls aktuell Ferien sind, gib bitte an, wie der Schulunterricht vor den Ferien war. 
  
--in-PAPI: 

Falls aktuell Ferien sind, gib bitte an, wie der Schulunterricht vor den Ferien war. 

Bitte kreuze nur eine Angabe an. 
--we: 

1: Präsenzunterricht 
2: Homeschooling 
3: Wechsel zwischen Präsenzunterricht und Homeschooling 

BUTTON: 
(NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 
--end-- 
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--pi: 9E 

--va: cor0712 
--vb: Bewertung der eigenen Lernleistung 
--ef: (Zwilling = 1 or Geschwister = 1 or Mutter =1 or Vater =1) and age >= 16 and (cor0710 = 1) 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 

Im Vergleich zu der Zeit vor der Corona-Pandemie: Wie schwer ist es Ihnen insgesamt gefallen, 
seit Beginn der Pandemie im März 2020 zu lernen? 
  
--in-PAPI: 

Bitte kreuzen Sie nur eine Angabe an. 
  

--we: 
1: Mir ist das Lernen viel leichter gefallen. 
2: Mir ist das Lernen etwas leichter gefallen. 
3: Es gab keine Veränderung. 
4. Mir ist das Lernen etwas schwerer gefallen. 

5: Mir ist das Lernen viel schwerer gefallen. 
BUTTON 
(NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99 Keine Angabe 

  
--end-- 
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--pi: 2K 
--va: cor0712 
--vb: Bewertung der eigenen Lernleistung 
--ef: (Zwilling = 1 or Geschwister = 1) and <= 15 

--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Im Vergleich zu der Zeit vor der Corona-Pandemie: Wie schwer ist es Dir insgesamt gefallen, seit 
Beginn der Pandemie im März 2020 zu lernen? 
  

--in-PAPI: 

Bitte kreuze nur eine Angabe an. 
  
--we: 
1: Mir ist das Lernen viel leichter gefallen. 

2: Mir ist das Lernen etwas leichter gefallen. 
3: Es gab keine Veränderung. 
4. Mir ist das Lernen etwas schwerer gefallen. 
5: Mir ist das Lernen viel schwerer gefallen. 
  

BUTTON 
 (NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99 Keine Angabe 
  

--end-- 

--pi: 10E 
--va: cor0297 
--vb: In Ausbildung 
--ef: if (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1) and age>=16 

--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Sind Sie derzeit oder waren Sie zu Beginn der Pandemie (ab März 2020) in Ausbildung? Das 
heißt: Besuch(t)en Sie eine Universität oder Hochschule (einschließlich Promotion) oder 
mach(t)en Sie eine Berufsausbildung? Dies gilt auch für berufsbegleitende Lehr- oder 

Studiengänge. 
--we-CAWI: 

1: Ja 
2: Nein 
BUTTON 

-99 Keine Angabe 
  
  
--we-PAPI: 

1: Ja 

2: Nein ---> Weiter mit Frage 12E 
--end-- 
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--pi: 11E 
--va: cor0300/cor0310/cor0311 
--vb: Auswirkungen Cor. - Ausbildungszeitverlängerung/ Auswirkungen Cor. - 

Ausbildungsplatzverlust/ Auswirkungen Cor. - Ausbildungsabbruch 
--ef: if age >= 16 and (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1 ) and cor0297 = 
1 
--template: Einfachnennung vertikal 
--fr: 

Was trifft auf Sie zu? 
[ITEMBAT] 
1. Meine Ausbildungs-/Studienzeit hat sich verlängert. 
2. Ich habe meinen Ausbildungs-/Studienplatz verloren. 
3. Ich habe meine Ausbildung/ mein Studium abgebrochen. 

--in-PAPI: 

Bitte machen Sie in jeder Zeile eine Angabe. 
  
--we: 
1: Ja 

2: Nein 
  
(NUR CAWI): 

BUTTON 
-98: Weiß nicht 

-99: Keine Angabe 
  
--end-- 

  

--st: Auswirkungen auf Erwerbstätigkeit 

--end-- 



TwinLife Epigenetik Programmiervorlage PAPI/CAWI / 7497 

--pi: 12E 
--va: cor0320 

--vb: Auswirkung Cor. - Arbeitsplatzverlust 
--ef: if age >= 16 and (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1) 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Die Corona-Pandemie und ihre Folgen hat sich in vielen Bereichen auf die Arbeitssituation der 

Menschen ausgewirkt. Was trifft aktuell auf Sie zu? 
--in-PAPI: 

Bitte kreuzen Sie nur eine Angabe an. 
  
  

--we-CAWI: 

1: Ich war vor der Corona-Pandemie nicht erwerbstätig und bin derzeit nicht erwerbstätig. 
2:  Ich war vor der Corona-Pandemie nicht erwerbstätig, habe aber nun eine neue Arbeit 

aufgenommen. 
3: Durch die Corona-Pandemie habe ich meine Arbeit verloren und bin derzeit nicht 

erwerbstätig. 
4: Ich habe durch einen anderen Grund meine Arbeit verloren und bin derzeit nicht 

erwerbstätig. 
5: Ich war vor der Corona-Pandemie erwerbstätig und bin derzeit erwerbstätig. 
 

BUTTON 
-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 
 

--we-PAPI: 

1: Ich war vor der Corona-Pandemie nicht erwerbstätig und bin derzeit nicht erwerbstätig. --> 
Weiter mit der Frage 20E 
2:  Ich war vor der Corona-Pandemie nicht erwerbstätig, habe aber nun eine neue Arbeit 

aufgenommen. --> Weiter mit der Frage 20E 
3: Durch die Corona-Pandemie habe ich meine Arbeit verloren und bin derzeit nicht 

erwerbstätig. --> Weiter mit der Frage 20E 
4: Ich habe durch einen anderen Grund meine Arbeit verloren und bin derzeit nicht 

erwerbstätig. --> Weiter mit der Frage 20E 
 

 

5: Ich war vor der Corona-Pandemie erwerbstätig und bin derzeit erwerbstätig. --> Weiter mit 
der Frage 13E 
 

--end-- 
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--pi: 13E 

--va: cor0305 / cor0306 / cor0307 
--vb: Auswirkung Cor. - Kurzarbeit/ Auswirkung Cor. - Berufswechsel / Auswirkung Cor. - Weitere 
Beschäftigung 
--ko: 
--ef: if age >= 16 and (cor0320 = 5 and (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1 

)) 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Was trifft aktuell auf Sie zu? 
[ITEMBAT] 

1.  Ich befinde mich in Kurzarbeit. 
2.  Ich habe meine berufliche Tätigkeit gewechselt. 
3.  Ich habe eine weitere Beschäftigung aufgenommen. 
  
--in-PAPI: 

Bitte füllen Sie diese Frage nur aus, wenn Sie berufstätig sind. 

Bitte machen Sie in jeder Zeile eine Angabe. 
  
--we: 
1: Ja 
2: Nein 

  
BUTTON 
 (NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 

  
--end-- 
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--pi: 14E 
--va: cor0401/cor0402/cor0403 
--vb: Veränderungen der Arbeitsbedingungen durch Corona: Überstunden / Veränderungen der 

Arbeitsbedingungen durch Corona: flexible Arbeitszeiten / Veränderungen der 
Arbeitsbedingungen durch Corona: Umfang Beschäftigung 
--ef: if age >= 16 and cor0320 = 5 and (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1 
) 
--template: Einfachnenung vertikal 

--fr: 
Inwieweit hat sich Ihre aktuelle Arbeitssituation im Vergleich zu vor dem Ausbruch der Corona-
Pandemie verändert? 
Sie können Ihre Antworten von -3 “Deutlich weniger” über 0 “Gleich” bis +3 “Deutlich mehr” 
abstufen. 

[ITEMBAT] 
1. Ich mache Überstunden. 
2. Ich habe flexible Arbeitszeiten. 
3. Der Umfang meiner Beschäftigung ist ... 
  

--in-PAPI: 

Bitte füllen Sie folgende Fragen nur aus, wenn Sie berufstätig sind. 
  
--we-CAWI: 

1: -3 Deutlich weniger 

2: -2 
3: -1 
4: 0 Gleich 
5: 1 
6: 2 

7: 3 Deutlich mehr 
-81: Trifft nicht zu, ich bin nicht erwerbstätig. 
BUTTON 
-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 

  
--we-PAPI: 

1: -3 Deutlich weniger 
2: -2 
3: -1 

4: 0 Gleich 
5: 1 
6: 2 
7: 3 Deutlich mehr 
  

--end-- 
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--pi: 15E 
--va: cor0400 
--vb: Veränderungen der Arbeitsbedingungen durch Corona - Homeoffice 

--ko: Bei dieser Art von Skala nur -3,-2 etc. einblenden. 
--ef: if age >= 16 and cor0320 = 5 and (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1 
) 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 

Inwieweit hat sich Ihre aktuelle Arbeitssituation im Vergleich zu vor dem Ausbruch der Corona-
Pandemie verändert? 
Sie können Ihre Antworten von -3 “Deutlich weniger” über 0 “Gleich” bis +3 “Deutlich mehr” 
abstufen. 
Sofern Sie nicht im Homeoffice sind, geben Sie bitte 'Ich arbeite nicht im Homeoffice’ an. 

Ich arbeite von zu Hause (Homeoffice). 
  

--in-PAPI: 

Bitte füllen Sie folgende Frage nur aus, wenn Sie berufstätig sind. 
  

--we-CAWI: 

1: -3 Deutlich weniger 
2: -2 
3: -1 
4: 0 Gleich 

5: 1 
6: 2 
7: 3 Deutlich mehr 
  
-82: Ich arbeite nicht im Homeoffice. 

BUTTON 
-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 
  
--we-PAPI: 

1: -3 Deutlich weniger 
2: -2 
3: -1 
4: 0 Gleich 
5: 1 

6: 2 
7: 3 Deutlich mehr 
  
-82: Ich arbeite nicht im Homeoffice. --> weiter mit 17E 
  

--end-- 
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--pi: 16E 

--va: cor0410 
--vb: 
--ef: (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1) and age >= 16 and cor0320 = 5 
and cor0400 != -82 and cor0400 != -98 and cor0400 != -99 
--template: Einfachnenung vertikal 

--fr: 
Mit Blick auf die Corona-Pandemie: Wie schwer ist es Ihnen bisher gefallen im Homeoffice zu 
arbeiten? 
  
--in-PAPI: 

Bitte füllen Sie folgende Fragen nur aus, wenn Sie während der Pandemie im Homeoffice 
gearbeitet haben. 
  
--we: 
1: 1 Überhaupt nicht schwer 

2: 2 
3: 3 
4: 4 
5: 5 
6: 6 

7: 7 
8: 8 
9: 9 
10: 10 Extrem schwer 
  

BUTTON 
 (NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 
  

--end-- 
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--pi: 17E 
--va: cor0299 
--vb: Selbstständigkeit 
--ef: if (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1) and age >= 18 and cor0320 = 5 

--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Sind Sie derzeit oder waren Sie zu Beginn der Pandemie (ab März 2020) selbstständig 
erwerbstätig? 
  

--we-CAWI: 

1: Ja 
2: Nein 
BUTTON 
-99 Keine Angabe 

  
  
--we-PAPI: 

1: Ja 
2: Nein ---> Weiter mit Frage 19E 

--end-- 

  

--st: Auswirkungen auf Selbstständigkeit 

--end-- 
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--pi: 18E 

--va: cor0303 
--vb: Auswirkungen Cor. - Betrieb aufgegeben 
--ko: 
--ef: if (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1 ) and age >= 18  and cor0299 
== 1 

--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Was trifft aktuell auf Sie zu? 
  
Ich musste meinen Betrieb aufgeben. 

  
--in-PAPI: 

Bitte füllen Sie folgende Fragen nur aus, wenn Sie selbstständig waren und einen eigenen 
Betrieb hatten. 
  

--we: 
1: Ja 
2: Nein 
  
BUTTON 

 (NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 
  
--end-- 
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--pi: 18E 
--va: cor0304 
--vb: Auswirkungen Cor. - Betrieb in Existenz bedroht 
--ef: if age >=18 and (cor0303 = 2 OR cor0303 = -98 or cor0303 = -99 ) and  (Zwilling = 1 or 

Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1 ) 
--template: Einfachnennung vertikal 
--fr: 
Was trifft aktuell auf Sie zu? 
Mein Betrieb ist in der Existenz bedroht. 

--we: 
1: Ja 
2: Nein 
  
BUTTON 

 (NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 
  
--end-- 

--pi: 19E 
--va: cor0500 

--vb: Veränderungen der finanziellen Situation durch Corona 
--ef: if (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1) and age>=16 and cor0320=5 
--template: Einfachnennung vertikal 
--fr: 
Hat sich Ihr Einkommen aus Erwerbsarbeit (einschließlich möglicher Boni und Zuzahlungen) 

aufgrund der Corona-Pandemie und ihrer Folgen verändert? Ist Ihr Einkommen ... 
  
--in-PAPI: 

Bitte füllen Sie diese Frage nur aus, wenn Sie erwerbstätig sind oder es vor der Corona-
Pandemie waren. 

Bitte kreuzen Sie nur eine Antwort an. 
  
--we: 
1: gestiegen? 
2: gesunken? 

3: unverändert geblieben? 
  
BUTTON 
(NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 

- 99: Keine Angabe 
  
--end-- 
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--pi:  
--va:  
--ef: (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1 ) and age>=16 

--template: Gerne im CAWI auf einer Seite mit Folgefrage darstellen, um Zahl an Klicks zu 
reduzieren. 
--fr: 
Im folgenden Abschnitt geht es um Einstellungen zur Corona-Pandemie und um ihre 
Auswirkungen Ihr Alltagsleben und Ihre Stimmung. 

--end-- 

--pi:  
--va:  
--vb: 
--ef: (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1 ) and age<=15 
--template: Gerne im CAWI auf einer Seite mit Folgefrage darstellen, um Zahl an Klicks zu 

reduzieren. 
--fr: 
In den nächsten Fragen geht es darum, wie sich die Corona-Pandemie auf Deine Gedanken und 
Deinen Alltag auswirkt. 
--end-- 



TwinLife Epigenetik Programmiervorlage PAPI/CAWI / 7497 

--pi: 20E 

--va: cor0900 / cor0901 / cor0902 / cor0903 / cor0904/ cor0908 
--vb: Bedrohung durch Coronavirus-Pandemie: Gesundheit / Bedrohung durch Coronavirus-
Pandemie: wirtschaftliche Lage / Bedrohung durch Coronavirus-Pandemie: Chancen auf Aus- 
und Weiterbildung / Bedrohung durch Coronavirus-Pandemie: persönliche Freiheit / Bedrohung 
durch Coronavirus-Pandemie: Sozialleben 

--ef: (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1 ) and age>=16 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Wie sehr empfinden Sie die Corona-Pandemie als Bedrohung für… 
Sie können Ihre Antworten von 1 “Überhaupt keine Bedrohung für mich” bis 10 “Extreme 

Bedrohung für mich” abstufen. 
[ITEMBAT] 
1. Ihre Gesundheit 
2. Ihre wirtschaftliche Lage 
3. Ihre Chancen auf Aus- und Weiterbildung 

4. Ihre persönliche Freiheit 
5. Ihr Sozialleben (z.B. Ihre Möglichkeiten neue Leute kennen zu lernen, bestehende Kontakte zu 
pflegen) 
6. Ihre berufliche Situation / Ihre beruflichen Chancen 
--in-PAPI: 

Bitte machen Sie in jeder Zeile eine Angabe. 
  
--we: 
1: 1 Überhaupt keine Bedrohung für mich 
2: 2 

3: 3 
4: 4 
5: 5 
6: 6 
7: 7 

8: 8 
9: 9 
10: 10 Extreme Bedrohung für mich 
  
BUTTON 

(NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99 Keine Angabe 
  
--end-- 

  

--st: Bedrohung und Belastung 

--end-- 



TwinLife Epigenetik Programmiervorlage PAPI/CAWI / 7497 

--pi: 3K 
--va: cor0905 / cor0906 / cor0907 

--vb: Bedrohung durch Coronavirus-Pandemie - K1: Gesundheit / Bedrohung durch Coronavirus-
Pandemie - K1: Leistungen in der Schule / Bedrohung durch Coronavirus-Pandemie - K1: 
Beziehungen zu anderen Menschen 
--ef: (Zwilling = 1 or Geschwister = 1) and age <= 15 
--template: Einfachnenung vertikal 

--fr: 
Wie sehr empfindest Du das Coronavirus als Bedrohung für… 
Du kannst Deine Antworten von 1 “Überhaupt keine Bedrohung für mich” bis 10 “Extreme 
Bedrohung für mich” abstufen. 
  

[ITEMBAT] 
1. Deine Gesundheit 
2. Deine Leistungen in der Schule 
3. Deine Beziehungen zu anderen Menschen 
--in-PAPI: 

Bitte mache in jeder Zeile eine Angabe. 
  
--we: 
1: 1 Überhaupt keine Bedrohung für mich 
2: 2 

3: 3 
4: 4 
5: 5 
6: 6 
7: 7 

8: 8 
9: 9 
10: 10 Extreme Bedrohung für mich 
  
BUTTON 

(NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 
  
--end-- 
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--pi: 21E 
--va: cor1000 / cor1001 / cor1002 / cor1003 / cor1004 / cor1005 / cor1006 / cor1007 / cor1014 / 
cor1015 
--vb: Stress/Belastung Familie & soziales Umfeld:  Soziale Isolation / Einsamkeit / 

Stress/Belastung Familie & soziales Umfeld:  Getrenntsein von wichtigen Personen / 
Stress/Belastung Familie & soziales Umfeld:  Fehlende Freizeitaktivitäten / Stress/Belastung 
Familie & soziales Umfeld:  Ungeregelter Tagesablauf / Wochenrh / Stress/Belastung Familie & 
soziales Umfeld:  Erhöhter Betreuungsbedarf Kinder / Stress/Belastung Familie & soziales 
Umfeld:  Unterricht der Kinder zu Hause / Stress/Belastung Familie & soziales Umfeld:  

Überbeanspruchung im Job / Stress/Belastung Familie & soziales Umfeld:  Einschränkung von 
Bürgerrechten / Maskenpflicht / Corona-Testpflicht 
--ko: NUR bei der CAWI-Programmierung: bitte beim Item Nr. 7 (Überbeanspruchung im Job) 
einen Filter ergänzen, so dass dieses Item nur angezeigt wird, wenn: if cor0320 = 2 or cor0320 = 
5 

--ef: (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1 ) and age>=16 
--template: Einfachnennung vertikal 
--fr: 
Die Corona-Pandemie betrifft auch weiterhin den Alltag vieler Menschen. Sofern Sie die 
folgenden Einschränkungen derzeit erleben, wie sehr belasten Sie diese? 

Sie können Ihre Antworten von 1 “Keine Belastung” bis 10 “Extreme Belastung” abstufen. 
[ITEMBAT] 
1. Soziale Isolation / Einsamkeit 
2. „Getrenntsein“ von wichtigen Personen 
3. Fehlende Freizeitaktivitäten wie Sport 

4. Ungeregelter Tagesablauf / Wochenrhythmus 
5. Erhöhter Betreuungsbedarf der Kinder 
6. Unterricht der Kinder zu Hause 
(CAWI: if cor0320 = 2 or cor0320 = 5) 7. Überbeanspruchung im Job 
8. Einschränkung von Bürgerrechten 

9. Maskenpflicht 
10. Corona-Testpflicht 
--in-CAWI: 

Wenn ein Bereich Sie nicht betrifft, geben Sie bitte “Trifft nicht zu” an. 
--in-PAPI: 

Wenn ein Bereich Sie nicht betrifft, geben Sie bitte “Trifft nicht zu” an. Bitte machen Sie in jeder 
Zeile eine Angabe. 
--we: 
1: 1 Keine Belastung 
2: 2 

3: 3 
4: 4 
5: 5 
6: 6 
7: 7 

8: 8 
9: 9 
10: 10 Extreme Belastung 
BUTTON 
(NUR PAPI): 

-81: Trifft nicht zu 
(NUR CAWI): 

-81: Trifft nicht zu, kommt bei mir nicht vor 
-98: Weiß nicht 
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-99: Keine Angabe 
  
--end-- 
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--pi: 4K 

--va: cor1008 / cor1009 / cor1010 / cor1011 / cor1012 / cor1013 
--vb: Stress/Belastung Familie & soziales Umfeld: - K1: Freunde/Verwandte seltener sehen / 
Stress/Belastung Familie & soziales Umfeld: - K1: Nicht mehr so oft Sport / Stress/Belastung 
Familie & soziales Umfeld: - K1: ungeregelter Tagesablauf / Stress/Belastung Familie & soziales 
Umfeld: - K1: Schulunterricht zu Hause / K1 - Maskenpflicht / K1- Corona-Testpflicht 

--ef: (Zwilling = 1 or Geschwister = 1) and age <= 15 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Die Corona-Pandemie betrifft auch weiterhin den Alltag vieler Menschen. Sofern Du die 
folgenden Einschränkungen derzeit erlebst, wie schlimm sind diese für Dich? 

Du kannst Deine Antworten von 1 “Gar nicht schlimm” bis 10 “Sehr schlimm” abstufen. 
  
[ITEMBAT] 
1. Freunde und Verwandte seltener sehen 
2. Nicht mehr so oft zum Sport gehen 

3. Einen ungeregelten Tagesablauf haben 
4. Schulunterricht (auch) zu Hause zu haben 
5. Masken zu tragen 
6. Corona-Tests zu machen 
--in-CAWI: 

Wenn ein Bereich Dich nicht betrifft, gib bitte "Kommt bei mir nicht vor" an. 
--in-PAPI: 

Wenn ein Bereich Dich nicht betrifft, gib bitte "Kommt bei mir nicht vor" an. 
Bitte mache in jeder Zeile eine Angabe. 
  

--we: 
1: 1 Gar nicht schlimm 
2: 2 
3: 3 
4: 4 
5: 5 

6: 6 
7: 7 
8: 8 
9: 9 
10: 10 Sehr schlimm 

-81: Kommt bei mir nicht vor 
BUTTON 
(NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 

  
--end-- 
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--pi: 22E 
--va: cor1020 
--vb: Belastung global 
--ef: (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1 ) and age>=16 
--template: Einfachnennung vertikal 

--fr: 
Alles in allem, wie stark hat Sie die Corona-Pandemie mit all ihren Auswirkungen bisher belastet? 
  
--we: 
1:1  Überhaupt nicht belastet 

2:2 
3:3 
4:4 
5:5 
6:6 

7:7 
8:8 
9:9 
10:10 Extrem belastet 
BUTTON 

 (NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 
  
--end-- 
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--pi: 5K 

--va: cor1020 
--vb: Belastung global K1 
--ef: (Zwilling = 1 or Geschwister = 1) and age <= 15 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 

Alles in allem, wie stark hat Dich die Corona-Pandemie mit all ihren Auswirkungen bisher 
belastet? 
  
--we: 
1:1 Überhaupt nicht belastet 

2:2 
3:3 
4:4 
5:5 
6:6 

7:7 
8:8 
9:9 
10 Extrem belastet 
BUTTON 

(NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 
  
--end-- 
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--pi: 23E 
--va: cor1022 

--vb: Positive Auswirkungen der Pandemie 
--ef: (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1) and age >= 16 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Alles in allem, wie viel Gutes können Sie der Corona-Pandemie mit all ihren Auswirkungen bisher 

abgewinnen? 
  
--we: 
1:1 Überhaupt nichts Gutes 
2:2 

3:3 
4:4 
5:5 
6:6 
7:7 

8:8 
9:9 
10:10 Ausschließlich Gutes 
BUTTON 
(NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 
  
--end-- 
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--pi: 6K 

--va: cor1022 
--vb: Positive Auswirkungen der Pandemie K1 
--ef: (Zwilling = 1 or Geschwister = 1) and age <= 15 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 

Alles in allem, wie viel Gutes kannst Du der Corona-Pandemie mit all ihren Auswirkungen bisher 
abgewinnen? 
  
--we: 
1: Überhaupt nichts Gutes 

2:2 
3:3 
4:4 
5:5 
6:6 

7:7 
8:8 
9:9 
10:10 Ausschließlich Gutes 
BUTTON 

(NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 
  
--end-- 

  

--st: Psychologische Auswirkungen 

--end-- 
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--pi: 24E 
--va: cor1100 / cor1101 / cor1102 / cor1103 / cor1104 / cor1105 
--vb: Psychologische Auswirkungen: Wenig Interesse oder Freude an Tätigkeiten / 
Psychologische Auswirkungen: Niedergeschlagenheit/Schwermut/Hoffnungslosigkeit / 
Psychologische Auswirkungen: Nervosität/Ängstlichkeit/Anspannung / Psychologische 

Auswirkungen: Nicht in der Lage, Sorgen  stoppen/kontrollieren / Psychologische Auswirkungen: 
Konzentrationsschwierigkeiten / Psychologische Auswirkungen: Schwierigkeiten, auf Ziele zu 
fokussieren 
--ef: (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1 ) and age>=16 
--template: Einfachnenung vertikal 

--fr: 
Wie oft fühlen Sie sich derzeit durch die folgenden Beschwerden beeinträchtigt? 
[ITEMBAT] 
1. Wenig Interesse oder Freude an Ihren Tätigkeiten 
2. Niedergeschlagenheit, Schwermut oder Hoffnungslosigkeit 

3. Nervosität, Ängstlichkeit oder Anspannung 
4. Nicht in der Lage sein, Sorgen zu stoppen oder zu kontrollieren 
5. Konzentrationsschwierigkeiten 
6. Schwierigkeiten, mich auf meine Ziele zu fokussieren 
  

--in-PAPI: 

Bitte machen Sie in jeder Zeile eine Angabe. 
  
--we: 
1: Überhaupt nicht 

2: An einzelnen Tagen 
3: An mehr als der Hälfte der Tage 
4: Beinahe jeden Tag 
BUTTON 
(NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 
  
--end-- 

  

--st: Psychologische Auswirkungen K1 

--end-- 
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--pi: 7K 
--va: cor1106 / cor1107 / cor1108 / cor1109 / cor1110 / cor1111 
--vb: Psychologische Auswirkungen: Wenig Interesse oder Freude an Tätigkeiten K1/ 

Psychologische Auswirkungen: Niedergeschlagenheit K1/Schwermut/Hoffnungslosigkeit / 
Psychologische Auswirkungen: Nervosität/Ängstlichkeit/Anspannung K1/ Psychologische 
Auswirkungen: Nicht in der Lage, Sorgen  stoppen/kontrollieren K1/ Psychologische 
Auswirkungen: Konzentrationsschwierigkeiten K1/ Psychologische Auswirkungen: 
Schwierigkeiten, auf Ziele zu fokussieren K1 

--ef: (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1 ) and age <= 15 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Wie oft hast du Dich in den letzten Tagen so gefühlt? 
 [ITEMBAT] 

1. Ich hatte wenig Interesse oder Freude an den Dingen, die ich gemacht habe. 
2. Ich war niedergeschlagen, traurig oder hoffnungslos. 
3. Ich war nervös, ängstlich oder angespannt. 
4. Ich konnte nicht aufhören, mir über verschiedene Dinge Gedanken und Sorgen zu machen. 
5. Ich hatte Schwierigkeiten, mich zu konzentrieren. 

6. Ich hatte Schwierigkeiten, meine Ziele zu verfolgen. 
--in-PAPI: 

Bitte mache in jeder Zeile eine Angabe. 
  
--we: 

1: Überhaupt nicht 
2: An einzelnen Tagen 
3: An mehr als der Hälfte der Tage 
4: Beinahe jeden Tag 
BUTTON 

 (NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 
  
--end-- 

  

--st: Auswirkungen auf das häusliche Umfeld 

--end-- 
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--pi: 25E 
--va: cor1200 / cor1201 / cor1202 / cor1203 / cor1204 / cor1205 / cor1206 
--vb: Stress, Belastung & Unterstützung zu Hause: Mehr Streit / Stress, Belastung & 

Unterstützung zu Hause: Schlechtere Stimmung / Stress, Belastung & Unterstützung zu Hause: 
besseres Familienleben / Stress, Belastung & Unterstützung zu Hause: Größerer Zusammenhalt 
/ Stress, Belastung & Unterstützung zu Hause: Mehr gemeinsame Aktivitäten / Stress, Belastung 
& Unterstützung zu Hause: Mehr Wertschätzung d. Familienmitgl. / Stress, Belastung & 
Unterstützung zu Hause: Gesell. Zusammens. Freunde/Verwandte 

--ef: (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1 ) and age>=16 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Wie häufig erleben Sie derzeit die folgenden Dinge bei Ihnen zu Hause? 
[ITEMBAT] 

1. Mehr Streit zu Hause 
2. Eine schlechtere Stimmung zu Hause 
3. Ein besseres Familienleben zu Hause 
4. Einen größeren Zusammenhalt zu Hause 
5. Mehr gemeinsame Aktivitäten (z.B. Spiele spielen, Sport, Spaziergänge) 

6. Mehr Wertschätzung durch andere Familienmitglieder 
7. Geselliges Zusammensein mit Freunden oder Verwandten 
Bitte machen Sie in jeder Zeile eine Angabe. 
  
--we: 

1: Gar nicht 
2: Selten 
3: Ab und zu 
4: Öfter 
5: Sehr häufig 

BUTTON 
(NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 
  

--end-- 
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--pi: 8K 
--va: cor1200 / cor1201 / cor1202 / cor1203 / cor1204 / cor1205 / cor1206 

--vb: Stress, Belastung & Unterstützung zu Hause: Mehr Streit / Stress, Belastung & 
Unterstützung zu Hause: Schlechtere Stimmung / Stress, Belastung & Unterstützung zu Hause: 
besseres Familienleben / Stress, Belastung & Unterstützung zu Hause: Größerer Zusammenhalt 
/ Stress, Belastung & Unterstützung zu Hause: Mehr gemeinsame Aktivitäten / Stress, Belastung 
& Unterstützung zu Hause: Mehr Wertschätzung d. Familienmitgl. / Stress, Belastung & 

Unterstützung zu Hause: Gesell. Zusammens. Freunde/Verwandte 
--ef: (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1 ) age <=15 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Wie häufig erlebst Du derzeit die folgenden Dinge bei Dir zu Hause? 

[ITEMBAT] 
1. Mehr Streit zu Hause 
2. Eine schlechtere Stimmung zu Hause 
3. Ein besseres Familienleben zu Hause 
4. Einen größeren Zusammenhalt zu Hause 

5. Mehr gemeinsame Aktivitäten (z.B. Spiele spielen, Sport, Spaziergänge) 
6. Mehr Wertschätzung durch andere Familienmitglieder (z.B. häufigeres Lob und Zuneigung) 
7. Geselliges Zusammensein mit Freunden oder Verwandten 
--in-PAPI: 

Bitte mache in jeder Zeile eine Angabe. 
  

--we: 
1: Gar nicht 
2: Selten 
3: Ab und zu 
4: Öfter 

5: Sehr häufig 
BUTTON 
 (NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 

  
--end-- 

  

--st: Verhaltensänderungen 

--end-- 
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--pi: 26E 

--va: cor1400 / cor1401 / cor1402 / cor1403 / cor1404 / cor1405 / cor1406 
--vb: Verhaltensänderungen aufgrund von Corona: wasche/desinfiziere mir die Hände / 
Verhaltensänderungen aufgrund von Corona: kaufe in Supermärkten ein / Verhaltensänderungen 
aufgrund von Corona: besuche öffent. Plätze/ Veranstalt. / Verhaltensänderungen aufgrund von 
Corona: nutze öffentliche Verkehrsmittel / Verhaltensänderungen aufgrund von Corona: bleibe zu 

Hause / Verhaltensänderungen aufgrund von Corona: besuche meine Familie / 
Verhaltensänderungen aufgrund von Corona: treffe mich mit Bekannten und Freunden 
--ef: (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1 ) and age>=16 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 

Welche Verhaltensweisen zeigen Sie aktuell weniger, gleich oder mehr als vor dem Ausbruch der 
Corona-Pandemie? 
Sie können Ihre Antworten von -3 “Deutlich weniger” über 0 “Gleich” bis 3 “Deutlich mehr” 
abstufen. 
[ITEMBAT] 

1. Ich wasche/desinfiziere mir die Hände. 
2. Ich kaufe in Supermärkten ein. 
3. Ich besuche öffentliche Plätze/ Veranstaltungen. 
4. Ich nutze öffentliche Verkehrsmittel. 
5. Ich bleibe zu Hause. 

6. Ich besuche meine Familie. 
7. Ich treffe mich mit Bekannten und Freunden. 
--in-PAPI: 

Bitte machen Sie in jeder Zeile eine Angabe. 
  

--we: 
1: -3 Deutlich weniger 
2: -2 
3: -1 
4: 0 Gleich 

5: 1 
6: 2 
7: 3 Deutlich mehr 
BUTTON 
(NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 
  
--end-- 
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--pi: 9K 
--va: cor1407 / cor1408 / cor1409 / cor1410 / cor1411 / cor1412 / cor1413 
--vb: Verhaltensänderungen aufgrund von Corona - K1: wasche mir die Hände / 

Verhaltensänderungen aufgrund von Corona - K1: kaufe in Supermärkten ein / 
Verhaltensänderungen aufgrund von Corona - K1: bin auf öffentlichen Plätzen / 
Verhaltensänderungen aufgrund von Corona - K1: nutze öffentliche Verkehrsmittel / 
Verhaltensänderungen aufgrund von Corona - K1: bleibe zu Hause / Verhaltensänderungen 
aufgrund von Corona - K1: besuche meine Familie / Verhaltensänderungen aufgrund von Corona 

- K1: treffe mich mit Freunden 
--ef: (Zwilling = 1 or Geschwister = 1) and age <= 15 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Welche Dinge tust Du aktuell weniger oft, gleich oft oder mehr als vor dem Auftreten des 

Coronavirus? 
Du kannst Deine Antworten von -3 “Deutlich weniger” über 0 “Gleich” bis 3 “Deutlich mehr” 
abstufen. 
[ITEMBAT] 
1. Ich wasche mir die Hände. 

2. Ich kaufe in Supermärkten ein. 
3. Ich bin auf öffentlichen Plätzen, z.B. Spielplätzen, Sportplätzen. 
4. Ich fahre mit öffentlichen Verkehrsmitteln, z.B. dem Bus oder der Bahn. 
5. Ich bleibe zu Hause. 
6. Ich besuche meine Familie. 

7. Ich treffe mich mit Freunden. 
--in-PAPI: 

Bitte mache in jeder Zeile eine Angabe. 
  
--we: 
1: -3 Deutlich weniger 

2: -2 
3: -1 
4: 0 Gleich 
5: 1 
6: 2 

7: 3 Deutlich mehr 
BUTTON 
 (NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 

  
--end-- 

  

--st: Resilienz 

--end-- 



TwinLife Epigenetik Programmiervorlage PAPI/CAWI / 7497 

--pi: 27E 
--va: cor1500 / cor1501 / cor1502 / cor1503 

--vb: Resilienz: Mache mir Gedanken, wie ich schwierige Situationen ändern kann / Resilienz: 
Egal was passiert, habe mich selbst/meine Reaktionen unter Kontrolle / Resilienz: Überzeugt, 
durch schwierige Situationen weiterzuentwickeln / Resilienz: Versuche aktiv, Rückschläge 
auszugleichen 
--ef: (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1) and age>=16 

--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
In den folgenden Fragen geht es darum, wie Sie allgemein mit schwierigen Situationen umgehen. 
Wie sehr stimmen Sie den folgenden Aussagen zu? 
Sie können Ihre Antworten von 1 “Ich stimme überhaupt nicht zur” bis 7 “Ich stimme voll und 

ganz zu” abstufen. 
  
[ITEMBAT] 
1. Ich mache mir Gedanken darüber, wie ich schwierige Situationen ändern kann. 
2. Egal was passiert, ich habe mich selbst und meine Reaktionen unter Kontrolle. 

3. Ich bin überzeugt, dass ich mich durch den Umgang mit schwierigen Situationen 
weiterentwickle. 
4. Ich versuche aktiv, Rückschläge, die mein Leben beeinflussen, auszugleichen. 
  
--in-PAPI: 

Bitte machen Sie in jeder Zeile eine Angabe. 
  
--we: 
1:1 Ich stimme überhaupt nicht zu. 
2: 2 

3: 3 
4: 4 
5: 5 
6: 6 
7: 7 Ich stimme voll und ganz zu. 

BUTTON 
 (NUR CAWI): 

-98: Weiß nicht 
-99: Keine Angabe 
  

--end-- 
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--pi: 28E 
--va: cor0703 
--vb: 

--ef: (Zwilling = 1 or Geschwister = 1) and age>=16 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Im letzten Abschnitt dieser Befragung geht es um die Auswirkungen der Corona-Pandemie auf 
Kinder. 

Haben Sie eigene Kinder? 
  
--we-CAWI: 

1: Ja 
2: Nein 

  
BUTTON 
-99: Keine Angabe 
  
--we-PAPI: 

1: Ja 
2: Nein --> Damit sind Sie am Ende der Befragung angekommen. Vielen Dank! 
--end-- 

--pi: 29E 
  
--va: cor0704 
--vb: Zukunftssorgen über Kinder 
--ef: ((Zwilling = 1 or Geschwister = 1) and age>=16 and cor0703 = 1) or Mutter =1 or Vater = 1 

--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
[if CAWI=1 AND (ptyp= 300 Or ptyp=400)] Im letzten Abschnitt dieser Befragung geht es um die 
Auswirkungen der Corona-Pandemie auf Kinder. 
Wie sehr trifft folgende Aussage für Sie zu? 

Ich habe Sorge, dass mindestens einem meiner Kinder aufgrund der Pandemie Chancen für die 
Zukunft verbaut wurden. 
  
--in-PAPI: 

Bitte kreuzen Sie nur eine Antwort an. 

  
--we: 
1: trifft nicht zu 
2: trifft eher nicht zu 
3: teils/teils 

4: trifft eher zu 
5: trifft zu 
  

(NUR CAWI): 

BUTTON 

-99: Keine Angabe 
  
--end-- 
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--pi: 30E 

--va: cor0720 
--vb: Schulpflichtiges Kind vorhanden 
--ef: ((Zwilling = 1 or Geschwister = 1) and age>=16 and cor0703 = 1) or Mutter =1 or Vater = 1 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 

Haben Sie mindestens ein schulpflichtiges Kind? 
  
--we-CAWI: 

1: Ja 
2: Nein 

  
BUTTON 
-99: Keine Angabe 
  
--we-PAPI: 

1: Ja 
2: Nein --> Damit sind Sie am Ende der Befragung angekommen. Vielen Dank! 
  
--end-- 

--pi:  

--va: corx_5 
--ef: (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1) and age>=16 and cor0720 = 1 
--template: Einfachnenung vertikal; Gerne im CAWI auf einer Seite mit Folgefrage darstellen, um 
Zahl an Klicks zu reduzieren. 
--fr: 

Die Corona-Pandemie stellte bisher viele Schulpflichtige, aber auch deren Eltern, vor große 
Herausforderungen. Im Folgenden bitten wir Sie, einige Angaben zu der schulischen Entwicklung 
Ihrer Kinder zu machen. 
--in-PAPI: 
Bitte füllen Sie die folgenden Fragen nur aus, wenn Sie mindestens ein schulpflichtiges Kind 

haben. 
--we-CAWI: 
1:weiter 
  
--end-- 
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--pi: 31E 
--va: cor0721/cor0722 / cor0723 
--vb: Schulische Auswirkungen - Anschluss verloren / Schulische Auswirkungen - Schlechterer 
Schulabschluss/ Schulische Auskwirungen - Entwicklung beeinträchtigt/ 
--ef: (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1) and age>=16 and cor0720 = 1 

--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Wie sehr treffen folgende Aussagen für Sie zu? 
Ich habe Sorge, dass mindestens eines meiner Kinder aufgrund eingeschränkter Betreuungs-und 
Schulangebote... 

  
1. den Anschluss an den Lernstoff in der Schule verloren hat/verlieren wird. 
2. einen schlechteren Schulabschluss erreichen wird. 
3. in seiner/ihrer Entwicklung beeinträchtigt wird. 
  

--in-PAPI: 

Bitte machen Sie in jeder Zeile eine Angabe. 
  
--we: 
1: trifft nicht zu 

2: trifft eher nicht zu 
3: teils/teils 
4: trifft eher zu 
5: trifft zu 
  

(NUR CAWI): 

BUTTON 
-99: Keine Angabe 
  
--end-- 
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--pi: 32E 

--va: cor0724 
--vb: Kompetenzempfinden - Unterstützung im Homeschooling 
--ef: (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1) and age>=16 and cor0720 = 1 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 

Ich fühlte mich bisher gut in der Lage, mein Kind/meine Kinder beim Bearbeiten schulischer 
Aufgaben zu unterstützen. 
  
--in-PAPI: 

Bitte kreuzen Sie nur eine Antwort an. 
  

--we: 
1: trifft nicht zu 
2: trifft eher nicht zu 
3: teils/teils 
4: trifft eher zu 

5: trifft zu 
  
(NUR CAWI): 

BUTTON 
-99: Keine Angabe 

  
--end-- 

--pi: 33E 
--va: cor0725 

--vb: Inanspruchnahme von Förderangeboten 
--ef: (Zwilling = 1 or Mutter = 1 or Vater = 1 or Geschwister = 1) and age>=16 and cor0720 = 1 
--template: Einfachnenung vertikal 
--fr: 
Nehmen Sie zurzeit oder haben Sie bereits aufgrund der Pandemie Unterstützungsangebote für 

eines Ihrer Kinder in Anspruch genommen (z.B. Nachhilfeangebote, Hausaufgabenbetreuung, 
Zusatzunterricht)? 
  
  

--in-PAPI: 

 
--we: 

1: Ja 
2: Nein 
  

(NUR CAWI): 

BUTTON 
-99: Keine Angabe 
  
--end-- 
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--pi: 10K 

--va: cor0110 
--vb: Corona-Impfung Bereitschaft - K1 
--ef:  (Zwilling = 1 or Geschwister = 1 ) age <=15 
--template: Einfachnenung vertikal, Antwortoption 4 etwas abgesetzt darstellen. 
--fr: 

Würdest Du Dich gegen Corona impfen lassen, wenn Dir eine Impfung angeboten werden 
würde? 
  

--in-PAPI: 

Bitte kreuze nur eine Antwort an. 

  
--we: 
1: Ja, sobald dieses Angebot besteht 
2: Ich habe mich noch nicht entschieden 
3: Nein 

4: Ich bin schon geimpft 
(Nur CAWI): 

BUTTON 
-99 Keine Angabe 
--end-- 

--pi:  
--va: abschied cawi 

--fr: 

[if age >= 16] Damit sind Sie am Ende der Befragung angekommen. Wir danken Ihnen ganz 
herzlich für Ihre Teilnahme. Um die Befragung abzuschließen, klicken Sie bitte auf den Button 
„Befragung abschließen“. Sie können dann nicht mehr zur Befragung zurück. 
  
[if age <= 15] Wir sind nun am Ende dieser Befragung angelangt. Ganz herzlichen Dank für 

Deine Teilnahme! Um die Befragung abzuschließen, klicke bitte auf den Button „Befragung 
abschließen“. Du kannst dann nicht mehr zur Befragung zurück. 
  

--we: 
1: Befragung abschließen 

--end-- 

  

 
 


